
 

 

 

 

UNGDOM- OCH ELITKOMMITTÉN 

VÄSTERGÖTLANDS GOLFFÖRBUND 

 

TRÄNINGSDAG PÅ PULSEN, BORÅS GK 
Datum: Lördag 30 november 2024 

Tid: Start 09:00 till 15:00 

VGDF bjuder genom klubbutskick in alla golfande 
ungdomar i VGDF:s klubbar till en träningsdag på 
Pulsen, Borås GK inomhusanläggning.

ÅLDER 

Träningsdagen riktar sig till dig som är 10-16 år och 
både tjejer och killar med max hcp på 36. 

SYFTE 

Träffas, trivas, träna och tävla med fokus på 
vinterträning. 

ANTAL PLATSER 

Det finns 16 platser till denna träningsdag. Vid 
eventuell överanmälan tar VGDF ut efter handicap 
samt motivation, tränings- och tävlingsflit från 
föregående säsongen. 

TRÄNARE 

Raimo Sjöberg, PRO på Borås GK och hjälpledare 
från VGDF. 

PROGRAM ERHÅLLS PÅ PLATS 

UTRUSTNING 

Ta med golfklubbor och inomhusskor samt några 
egna bollar till putt och chip. 

OBS! viktigt att klubbor, skor och bollar är rena. 

MAT 

Vi bjuder på fralla och dricka vid ankomst, ta med 
något att äta och dricka till lunch. Glöm inte 
anmäla ev. allergier vid anmälan. 

ANMÄLAN 

Skriftlig anmälan skickas från respektive 
hemmaklubb till VGDF:s kansli på email: 
kansliet@vgdf.se Ange golf-id, mail, 
telefonnummer, aktuellt handicap och ev. allergier. 

SISTA DATUM FÖR ANMÄLAN ÄR 2024-11-24 

KOSTNAD 

300 kr per deltagare som faktureras hemmaklubben.  

FRÅGOR 

André Kjellberg, 0709 – 56 13 32 eller mail:  

andre.kjellberg@outlook.com 

 

 

 

VARMT VÄLKOMMEN! 
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