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Agenda 



Ungdoms- och elitkommittén   2025 
 

Riktlinjer och övergripande uppdrag 
Samordna, planera och utveckla juniorverksamheten i distriktet.  
Ordna utbildnings- och träningsläger för juniorer. 
I samarbete med Juniorkonsulenten föreslå utbildningar för klubbarnas junior- och elitledare. 
Stödja och hjälpa skolor med intresse för idrotten golf. Vi ska vara tongivande inom Sverige avseende talangutveckling. Vi ska ha minst två 
spelare i SGF:s elitverksamhet på pojk- respektive flicksidan. Vi ska stimulera klubbarnas klubbutveckling med inriktning på ungdom och elit 
samt stötta klubbarna i deras aktiviteter mot breddverksamhet. 

 
Mål 2025 
Förbättra spelarnas golfkvalitéer som leder till större tävlingsframgångar. 
Öka antalet juniorer som börjar tävla i tävlingstrappan och då med särskilt fokus på tjejer 
  

 Aktiviteter för att nå målen: 
- Att ha spel och eller/träningsutbyte med våra granndistrikt 
- Arrangera utbildnings- och träningsläger för juniorer 
- Arrangera juniorledarträff 
- Genomföra ledarutbildningar 
- Genomföra riktade satsningar för att få fler tjejer att börja spela golf 



Ny ledamot 
Martina Fransson, Ekarnas GK 



Hemsida & Sociala medier 

www.vgdf.se 

Facebook: Ungdom/Elit VGF 

Instagram: vgdf_golfforbund_ungdom_elit 

http://www.vgdf.se/


Lägerverksamhet 

• Träningsdagar  

• Minicamp  

• Tjej  

• Halmstad läger  

• Supercamp  

 
 

Lägerverksamheten är  
uppdelad i två nivåer, bredd och elit 

 



Länskampen 

Segrare 2023 Västergötland 
Segrare 2024 Östergötland 



Länskampen 

• Match mellan: Värmland, Västergötland och 
Östergötland 

• Fyrboll, foursome, singel  

• 13-18 år, 8 spelare, 4 tjejer och 4 killar 

• Spelas i Östergötland 2025 

 



• Svenska Juniortouren 

• Rookietouren 

• JSM Klubblag 

• Teen Cup 

• JMI 

• Slaget om Göteborg  

Tävling 



Tävling 
Initiativ från klubbarna 

• Sjuhäradstouren 

• Grannklubbstouren 



Aktivitet Beskrivning Dag/mån Målgrupp Ansvarig 

Tjedag på Marks GK Inomhusträningsdag för tjejer Januari Bredd Rune / Andre 

Killdag Inomhus (plats ej bestämt) Inomhusträning för killar  Januari Bredd Sven 

 Träningsdag LOFT Skövde Inomhusträning elit Januari Elit Kricko 

 Träningsdag LOFT Skövde Inomhusträning tjejer och killar Februari Bredd Sven / Andre 

Träningsdag Pulsen Inomhusträning elit Februari Elit Kricko / Rune 

Träningsdag World of Golf Inomhusträning elit 1 Mars Elit Kricko 

Träningsdag Träningsdag utomhus Mars Bredd Sven / Andre 

Träningsläger Halmstad Golfarena Träningsläger med övernattning elit 12-13 April Elit Kricko 

Minicamp (plats ej bestämt) Golfläger två dagar med övernattning 12-16 år Maj Bredd Sven / Andre 

Träningsdag Öijared med Detterberg 16 juni Elit Kricko 

Länskampen (Östergötland) Match mot Östergötland och Värmland 28-30 juli Elit Sven / Andre / Kricko 

Minicamp (plats ej bestämt) Golfläger två dagar med övernattning 12-16 år 7-8 september Bredd Sven / Andre 

Rookietour final Avslutningstävling rookietouren September Bredd Andre 

Träningsdag  (plats ej bestämt) Inomhusträning elit December Elit Kricko 

Träningsdag  (plats ej bestämt) Inomhusträning för tjejer och killar December Bredd Sven 

Tjejaktivitet Träningsdag och läger för tjejer 3-4 ggr under året Bredd Sven/Kricko 



Ledarutbildning 

 
Utbildare från VGDF  

• VGDF- Arrangerar utbildningar 

• GK- Anmäler ledare GL1 och GL2 

Utbildning 



• VGDF anordnar tjejläger 

• Poängjakten 

• Ekonomiskt stöd till klubbar 

• Vilka aktiviteter kan klubbar 
göra? 

 

Golftjej 



Övrigt 

• Frågor/förslag/diskussion 


